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CONGONHAS E PATRIMONIO DA
HUMANIDADE E A CIMTB E PATRIMONIO
DOS AMANTES DA BIKE

Anténio Francisco Lisboa, mais conhecido pelo apelido Aleijadinho
comsuas maosdebilitas peladoencateveforcas paradeixarumaobra
para o mundo. No adro do Santuario do Bom Jesus de Matosinhos,
Aleijadinho esculpiu em pedra-sabao as famosas imagens de doze
profetas que sao visitadas anualmente por milhares de turistas do
Brasil e de todo o mundo. Em 1985, a UNESCO (brago da ONU para a
cultura e educacdo) concedeu a obra de Aleijadinho uma honra que
traz orgulho para os mineiros e também todos os brasileiros: o de
Patrimonio Cultural da Humanidade.

Este é o cendrio da ultima etapa da CIMTB e Copa Centauro de
Amadores. Congonhas recebe o evento ha oito anos e houve um

fundada em 1757, mas que s6 se emancipou em 1938, e a correria
frenética das melhores bikes do pais. Congonhas possui grande
potencial turistico ndo s6 pelos profetas, mas pela geografia
privilegiada como o Parque da Cachoeira Santo Antonio e a Estrada
Real, fomentando a jornada histérica que é passar pelo caminho
do ouro na época da extracao de minerais feita pelos portugueses
que teve seu auge no século XVIII.

Nas pdginas seguintes verdo mais detalhes sobre a prova, mas ja
podemos antecipar: a qualidade e compromisso de realizar um
evento de alto nivel para os atletas continuam intactos. Para isso
contamos com as forcas motrizes de Congonhas para atender
os atletas da melhor maneira: a populacdo que abraca a etapa
com muito carinho, a parceria com o poder publico, capitaneado
pelo prefeito Anderson Costa Cabido e com os patrocinadores e
parceiros que continuam acreditando que a CIMTB traz beneficios

“casamento” perfeito: a paisagem histérica da cidade, que foi ~ Paratodas as cidades envolvidas.

e emmeaE . —
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INSCRICOES ATE 5 DE AGOSTO

Copa Internacional de MTB: R$ 90,00
Copa Centauro de Amadores: R$ 50,00

até 12 DE AGOSTO (domingo anterior a prova):

Copa Internacional de MTB: R$ 180,00
Copa Centauro de Amadores: R$ 100,00
AS INSCRICOES PODEM SER ENCERRADAS ANTES DO PRAZO - LIMITE DE 1.300 ATLETAS

INFORMAQGES E INSCRIQ()ES
www.cimtb.com.br

info@cimtb.com.br

Copa Internacional
de Mth

@copamtboficial




EDITORIAL

Ap6s as grandes disputas em Araxa,
Sao Lourenco e Divinépolis, atletas,
patrocinadores, equipes e imprensa

ja se preparam para o fim de mais uma edi¢ao da CIMTB e Copa Cen-

tauro de Amadores. Congonhas nos aguarda com a hospitalidade
de sempre e com a histdria rica que mexe com a emocao de todos.
Na grande final o Cross Country Olimpico (XCO) sai de cena e entra
a modalidade Maratona de MTB (XCP). Nao precisamos dizer que
as ruas historicas da cidade ja sabem que emocao nao faltara, pois
esta etapa define os campedes de 2012. Além disso, Congonhas
abriga a maior prova em nimero de atletas do Brasil ha varios anos
(limitamos em 1300 atletas) fazendo da ocasiao uma festa e um

omento de confraternizacdo do mountain bike brasileiro.

Esforco, concentragao, estratégia ja fazem parte desta etapa
que fecha com brilho mais uma temporada que nos encheu de
orgulho, trabalho e satisfacao pelas conquistas como ser esco-
lhida mais uma vez seletiva para as Olimpiadas, desta vez Lon-
dres 2012. Toda estrutura que presenciaram nos anos anterio-
res estard a disposicao de atletas, parceiros e claro, do publico,
companheiro incondicional nesta jornada da bike. Esperamos
vocés na terra dos profetas e pensando que no préximo ano

teremos um evento ainda melhor.

Grande abraco,

Rogério Bernardes

INSCRICOES ATE 5 DE AGOSTO

valores promocionais)

Copa Internacional de MTB: R$ 90,00
Copa Centauro de Amadores: R$ 50,00

INSCRICOES ATE 12 DE AGOSTO

(domingo anterior a prova)

Copa Internacional de MTB: R$ 180,00
Copa Centauro de Amadores: R$ 100,00

AS INSCRICOES PODEM SER ENCERRADAS ANTES DO PRAZO - LIMITE DE 1.300 ATLETAS

Entre no site www.cimtb.com.br e clique
em inscrigoes

Digite seu CPF

3
Sevocé jd correu nos anos anteriores seus dados
aparecerdo automaticamente. Basta confirmar se as in-
formagoes estdo corretas e continuar. Se vocé ainda ndo
estd cadastrado preencha todos os dados e continue.

Informe se é filiado ou ndo.

Escolha a categoria que vai correr em uma das
competicdes e clique em continuar. Se vocé
for correr o Sprint Eliminator clique no campo
confirmando sua inscricdo

* IMPORTANTE: os atletas das categorias DUPLAS devem colocar o

COMO FAZER SUA INSCRICAO

E 0 préximo passo é a ficha médica. Clique em todos
0s campos informando sua condicdo de satide.

(aso vocé tenha equipe o primeiro campo estd
destinado a esta informagdo.

6 Ultima fase da inscricéo:

A) cliqgue em imprimir a ficha de inscrido. Todos
os atletas devem assinar a ficha de inscri¢do e a
ficha médica.

B) clique em imprimir boleto. Com o boleto
impresso vocé poderd pagar em qualquer banco,
internet, casas lotéricas, etc.

0 atleta que for a uma das lojas credenciadas
para efetuar o pagamento terd um desconto de
5 reais no boleto.

Importante: 0 pagamento s6 poderd ser feito até o
dia do vencimento do boleto.

LEVE 2KG DE ALIMENTO NA CONFIRMACAO DA INSCRICAO

nome do seu parceiro na ficha médica (no campo certo] para que a

cronometragem saiba quem sdo os atletas que formam a dupla”




CONGONHAS TERA PELO OITAVO ANO
SEGUIDO A HONRA DE CONFERIR QUEM SAO
0S MELHORES BIKERS DA CIMTB E COPA
CENTAURO DE AMADORES DE MTB

E chegada a hora. A ansiedade de atletas e amantes do MTB estd quase
no fim. Congonhas abre suas portas para a Ultima etapa da CIMTB e Copa
Centauro de Amadores. O resultado? Somente os Profetas da cidade
histérica tém a resposta. A modalidade disputada em Congonhas é a
maratona, que ndo é olimpica, mas possui grande apelo entre atletas e

apreciadores da bike.

A disputa estd aberta para o titulo de melhor biker da temporada 2012.
A CIMTB ainda oferece para o deleite do pdblico um evento que veio
para ficar: o Passeio Ciclistico Sense Bike Colonial FM, uma forma de
incrementar o interesse pela “magrela” para o lazer, saide e mobiliade
urbana. Além disso o Concurso Soul de Redacao e Desenho promete

agitar novamente as escolas municipais da cidade.

SHIMANO FEST 2012: IMPERDIVEL!

Este ano 0 maior evento de bike, pesca e atividades outdoor da América
Latina estara ainda melhor com novas atragdes: Prova de Downhill: Zee
Short DH com presenca de grandes nomes do DH brasileiro e o Desafio
Técnico PRO para mecanicos.

Etapa do Circuito Latino Americano SHIMANO Short Track com presenca
de grandes atletas do MTB brasileiro e da America Latina.

Sabado 25 e Domingo 26 de Agosto, em Mogi das Cruzes, Sdo Paulo. Venha
participar da Festa da Bike e Pesca da SHIMANO. Maiores informagdes:

http://shimanofest.shimano.com.br.
SHIMANO

5 Fest

5, 26
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PROGRAMACAO CONGONHAS

SEXTA-FEIRA:

- a partir das 20h00 — Desafio da Ladeira de Uphill - Veja requlamento
no site!

SABADO:

- 10h00 as 17h00 — confirmacao das inscricbes (entrega 2 kg de alimento
obrigatdrio — exceto fubd e sal), entrega de numerais, lacre da bicicleta e
credenciamento de apoio dos atletas/equipes

- 15h00 - Passeio Ciclistico Sense Bike Colonial FM (Mobilidade, Meio
Ambiente e Salide)

- 17h30 — Inicio do Congresso Técnico com atletas e equipes

CENTAURO E CIMTB CRIAM FACILIDADE
PARA COMPETIDORES

Em parceria com a Centauro, a organizacdo disponibilizard a confirmagdo
da inscricdo dos ciclistas na loja do BH Shopping, nos dias 14 e 15 de
agosto (terca e quarta-feira), das 17h as 22h.

Atletas que comparecerem a Centauro poderao chegar ao local da prova
sem obrigacdo de ir a secretaria do evento. Todo o processo serd feito na
propria Centauro, inclusive a retirada de kits. No dia da prova o atleta

deverd ir direto aos bolsées de largada.

Além da possibilidade de antecipar a confirmacdo da participacdo na etapa
que encerra a CIMTB e Copa Centauro de Amadores nessa temporada, a
Centauro, fornecerd aos atletas um cupom de desconto de 10% na compra
de produto da loja do BH Shopping.

Outro grande motivo para ndo deixar de ir a Centauro é que os 300
primeiros atletas que comparecerem ganhardo um super kit Dynamic
Lab, contendo um Carbo Energy Gel, monodoses de Carbo Energy Dry e

Recovery Pro R4 e um squezze exclusivo Carbo Energy!.

PASSEIO CICLiSTICO SENSE BIKE
COLONIAL FM PLANTA O PRESENTE PARA
COLHER O FUTURO DOS BIKERS

0 Passeio Ciclistico Sense Bike Colonial FM que acontecerd no dia 18 de
agosto, sabado, a partir da 15h, na (ltima etapa da CIMTB em Congonhas
terd sorteio de vdrios brindes entre os participantes. Para participar
é preciso doar Tkg de alimento ndo perecivel que serdo entregues a

instituicdes de Congonhas.

0 apoio é o incondicional de Congonhas para o passeio. A Associacao
(iclistica de Congonhas, Diretorias de Esportes, Turismo, Transito, Meio
Ambiente, Salde e Obras, Policia Militar, Guarda Municipal e a Radio
Colonial FM, que abracou o projeto com muita energia, se juntaram nesta
empreitada. Certeza de sucesso em 2012.

DOMINGO:
- 7h00 as 8h30: Confirmacdes das inscri¢des na secretaria do evento

- 8h30 - Término da confirmacdo das inscri¢des e inicio do alinhamento dos
atletas utilizando o ranking da CIMTB (15 primeiros de todas as categorias
exceto Super Elite que serao alinhados os 24 primeiros do campeonato)

- 9h30 — Largada de todas as categorias com intervalos
- 14h30 — Premiacdo da etapa

- 15h50 — Premiacdo do campeonato




fotos: Bruno Senna

A CIMTB terd novamente uma atragdo

mais do que especial na sua Ultima
etapa em Congonhas. O Desafio da Ladeira que acontece na sexta-feira,
dia 17, a partir das 20h. Pensem na sequinte situacdo: uma subida
comecando no pé da famosa ladeira e a chegada préxima aos Profetas de
Aleijadinho, com pedras-sabdo lisas e irrequlares diminuindo a aderéncia
dos pneus e os bikers encarando uma das mais tradicionais ladeiras do
Barroco brasileiro em uma prova de uphill. Esse cendrio de adrenalina
pura e forca espera por quem estiver em Congonhas. Um belo aperitivo

para domingo, ndo acham?

Em 2011 o Desafio da Ladeira foi um sucesso e promete ainda
mais emogdo em 2012. Na foto os 12 finalistas do ano passado.

Smerizr  SUHIMAND

O
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Além das dificuldades naturais, como a inclinacdo da ladeira e o tipo de
terreno - formado por grandes blocos de pedra - a competitividade entre
os melhores atletas do Brasil vai deixar o publico sem folego com a pericia
e forca dos bikers. O Desafio da Ladeira serd somente para a Super Elite
Masculina e convidados da organizagdo. Isso vai rolar na sexta-feira (17

de agosto) a partir das 20 horas... Isso mesmo. A prova serd a noite...

Teremos baterias eliminatérias e a grande final com 12 atletas

“Profetas”. Veja mais detalhes
no regulamento que estd no site

www.cimtb.com.br
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